
 

  
گاه مجازی   صطفی دانش  الم

 

 

 معاونت پژوهشی و تولید
 

 

 



 

 پژوهشی گزارش نشست علمی
 

 ملاک های انتخاب همسر  از منظر اخلاق اسلامی عنوان نشست
 اخلاق اسلامی موضوع نشست

گاه( دکتر حجت الاسلام  سخنران  کاظم دلیری ) پژوهشگر حوزه و دانش
 فارسی زبان ارائه

 1400مهر ماه    20 زمان برگزاری
 استودیو دانشگاه مجازی مکان برگزاری

تعداد شرکت 

 کنندگان
  ننفر آنلای 60

لینک دسترسی به  

 محتوای  نشست
 https://live.mou.ir/pdvjhw5pjohg/ 

 
  



 

   متن نشست

 بسم الله الرحمن الرحيم

 ملاک های انتخاب همسر  از منظر اخلاق اسلامی

به همت معاونت پژوهشی و توليد دانشگاه مجازی   1400مهرماه   20این نشست علمی پژوهشی در تاریخ 

 المصطفی تدارک و برگزار گردید. 

 در زیر گزارشی از موضوعات ارائه شده در این نشست ارائه می گردد:  

 مقدمه

های اخير به مرز  سابقه است و در سال کننده و بیافزایش آمار طلاق و اختلافات خانوادگی در ایران نگران 

اند که بخشی  درصد نزدیک شده است. علل و عوامل فرهنگی و اقتصادی متعددی در این پدیده دخيل 70

گردد و برخی از عنوان یکی از عوامل فرهنگی دخيل در این مسئله بازمیها به بحث انتخاب همسر به از آن

 مشکلات بحث انتخاب همسر عبارتند از: 

ها از بندی و تفکيک آن ها و طبقههای اصلی انتخاب همسر )شناخت ملاک ناآگاهی از ملاک .1

 یکدیگر( 

 ها، های تشخيص ملاکابهام در روش .2

 شنایی با مراحل ارتباط و تشخيص ناآ  .3

کدام خالی از  این درحالی است که منابع علمی موجود در حوزة ازدواج اعم از منابع اسلامی و غربی هيچ

های ها و معيارهای انتخاب همسر پاسخ های فراوان نيستند و در باب ملاکابهام و آشفتگی و نارسایی 

هایی های موجود بدآموزی بسا کتاب یابيم. بلکه چه های فوق نمیپرسش ای برای کنندهروشن، دقيق و قانع 

 های انتخاب همسر عبارتند از:شود. برخی از مسائل و ابهام های متعدد اجتماعی منجر می دارد که به آسيب 

های اصلی انتخاب همسر است یا خير و اگر هست تکليف این طيف آیا دوشيزگی زن یکی از ملاک -

 مطلقه و بيوه سرگردان در جامعه چيست؟  وسيع از زنان

ميزان اهميت و تأثير صفات ظاهری و جسمانی از قبيل زیبارویی، قد و هيکل، رنگ چهره و مو، در   -

 انتخاب همسر تا چه اندازه است؟ 



 

 شود؟  های اصلی انتخاب است یا خير و از چه راهی تشخيص داده میآیا زایابودن زن یکی از ملاک  -

توان را به هر دو جنس مرد و زن تعميم داد؟ آیا می  حدیث »ایاکم و تزویج الحمقاء...« توان آیا می  -

 دایره حمق و عقل را تا مرزهای دورِ عقل در مفهوم اخلاقی توسعه داد؟  

شدن فرزند در تعبير ولدها ضياع چيست؛ تربيت سوء است یا نارسایی ذهنی و منظور از ضایع  -

 جسمی؟ 

ای که برای پرورش فرزند خاستگاه بدی است « خصوصيت خانواده در حدیث »خضراء الدمن  -

 چيست؟ 

اند  مراد از شرافت و اصالت خانوادگی که نویسندگان معاصر آن را شرط اساسی همسر آینده دانسته  -

ها ذاتاً شریف و بزرگوار و آبرومندند و بعضی  چيست و آیا درست است که بگویيم: »بعضی خانواده

  1پست و فرومایه«؟ 

های فوق بررسی تحليلی و اجتهادی منابع دینی در مسئله انتخاب همسر ضرورت برای پاسخ به پرسش 

آشنا و متعهد کشور  به پيشنهاد جناب آقای دکتر گلزاری روانشناس نام  1397دارد. بر این اساس از سال 

که بار کارهای تحليل و   های انتخاب همسر در پژوهشگاه دفتر تبليغات کليد خوردای با عنوان ملاک پروژه

اجتهادی آن در حوزة منابع اسلامی بيشتر بر دوش اینجانب و بار مباحث روانشناسی آن بر عهده جناب  

های انتخاب  ها و ملاکهای فراوان در بحث انگيزه آقای دکتر گلزاری بود. ما پس از تحقيقات و بررسی

های انتخاب همسر در ایج آن در نشست علمی ملاک ای از نتهمسر به نتایج متعددی دست یافتيم که فشرده 

 کنيم.ای از آن مطالب را بيان میجامعه المصطفی )ص( ارائه شد و در اینجا نيز فشرده 

 های انتخاب همسرای به برخی نتایج بحث در ملاک اشاره

 . ملاک دینداری1

ملاک انتخاب همسر از منظر اسلام، دینداری است. پس از اثبات اصل این ملاک به عنوان   ترینمهم 

های دینداری از منظر اسلام چيست؟ با تأمل در متون  شود که شاخصه ترین ملاک، این مسئله مطرح می مهم 

ها را در آن  دینی چهار شاخصة اصلی و محوری اسلام، ایمان، صلاح و تقوا شناسایی و حد تأثير هر یک از

ها در ای به ميزان تأثير هر یک از این شاخصه بحث انتخاب همسر تبيين شد که در نشست علمی نيز اشاره

 بحث انتخاب همسر شد. 
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 . ملاک حسن خلق 2

اخلاقی است. قرارگرفتن این ملاک در کنار ملاک دینداری دومين ملاک انتخاب همسر حسن خلق یا خوش

های انتخاب همسر  ای که حداقل لازم برای ملاکن از دیدگاه اسلام است به گونه در روایات نشانة اهميت آ

 دینداری و حسن خلق است. 

اخلاقی یک عنوان انتزاعی و جامع همه صفات و فضائل اخلاقی تر این که حُسن خُلق یا خوشنکتة مهم 

به تعبير  دیگر نيست بلکه یک صفت و ارزش اخلاقی مستقل است که چند مؤلفه مشخص دارد.

ای از صفات شخصيتی و با تحليل و بررسی  روانشناختی حسن خلق یک صفت شخصيتی است نه مجموعه 

آميز  رویی و کلام طيّب و رفتار انعطاف شود که حسن خلق از سه مؤلفه گشاده های آن نتيجه می مؤلفه 

 ای تشکيل شده است. دار و نه لحظه ریشه 

به ملاک حُسن خُلق تفاوت معناداری ميان انتخاب زن و انتخاب   همچنين در روایات انتخاب همسر نسبت 

خورد و نسبت به وجود این ملاک در شوهرگزینی ولیّ دختر برای دختر خود شوهر برای زن به چشم می 

توان در تفاوت نقش مرد و زن در زندگی و نياز بيشتر تأکيد بيشتری وارد شده است. علت این پدیده را می 

خویی شوهر دانست؛ زیرا زن، زیردست مرد و تحت قيمومت اوست و اگر شوهرش خوش زن به محبت و 

 بيند.های جسمی و روحی فراوانی میبداخلاق باشد آسيب 

 . ملاک امانتداری3

شود که مراد از امانت در  سومين ملاک انتخاب همسر امانتداری است. از بررسی ادلة این ملاک روشن می 

که امانتی است در دست مرد و نحوة امانتداری درست مرد نسبت به زن نيز با این روایات، خود زن است 

 ادای حقوق مادی زن مثل نفقه و ادای حقوق معنوی او مثل خوشرفتاری با زن و نزدن ظالمانة اوست.

همچنين از ذکر مستقل امانت در کنار دین و تفاسير آن و تشابه آن با روایاتی که دو ملاک دینداری و حُسن  

شود که این ملاک با ملاک حُسن خُلق قرابت دارد. شاخصة سنجش وجود خُلق باهم آمده است روشن می

 خُلقی است.های خوشخلقی و بدخلقی او با توجه به مؤلفه ملاک امانت در مرد نيز شناخت خوش

انتخاب زوجه نيز   افزون بر آن با توجه به تفاوت جنس امانتداری در زن و مرد، تأکيد بر ملاک امانتداری در

کمتر از انتخاب زوج است همچنانکه در ملاک حسن خلق نيز تأکيد بر وجود ملاک حسن خلق در مرد 

 بسيار بيش از تأکيد بر وجود آن در جانب زن بود. 

 . ملاک عقل 4



 

توان گفت: در های انتخاب همسر عقل است. با توجه به تعریف عقل در منابع روایی مییکی دیگر از ملاک

های دیگر و حتی های ازدواج نيز عقل نقش محوری دارد و مهيمن بر ملاکنتخاب همسر و در ميان ملاکا

های اصلی انتخاب همسر همچون دینداری و حُسن  مقدم بر ملاک دینداری است و چتری است که بر ملاک

 افکند.خُلق سایه می

 . ملاک خویشاوندی 5

ب همسر، ملاک خویشاوندی است. با توجه به شبهة منع از  های قابل بحث در انتخایکی دیگر از ملاک

ازدواج خویشاوندی از نظر دینی و طبی پس از بررسی این مسئله روشن شد که در این زمينه هيچ روایت  

شود بلکه قدر مسلم این  معتبری دال بر منع یا کراهت ازدواج خویشاوندی در شيعه و اهل سنت یافت نمی

 جاهلی منع از چنين ازدواجی تا حدودی رایج بوده است.است که در فرهنگ عربی 

های خویشاوندی مورد تأیيد دین است و سبب تقویت ارتباطات خویشاوند و  از سوی دیگر اصل ازدواج 

های خویشاوندی در فرزندان مثل انتقال شود و آفات احتمالی ازدواج ابعادش می تحقق صلة رحم با همة 

های پزشکی امروز قابل تشخيص و درمان  شدن فرزندان آینده با پيشرفت نحيف های وراثتی و برخی بيماری

 ها از علم پزشکی نوین بهره گرفت.است و برای پيشگيری و درمان آن 

 . ملاک کفویت 6

اعتبار دارد   رسيم که آنچه از منظر اسلام در کفویت در بررسی ملاک کفویت از منظر اسلام به این نتيجه می 

 همان کفویت دینی و ایمانی است و نسبت به توان مالی نيز بحثی قابل طرح است. 

 . ملاک تناسب سنی7

داند و عدول از این  توان گفت اسلام اصل را به تناسب سنی زن و مرد می در بحث ملاک تناسب سنی می

سرپرست  ه برادران و خواهران بیاصل را به سبب مصالحی مانند رعایت حال بستگان دیگر مثل رسيدگی ب

 داند. خود جایز می

 . ملاک باروری 8

داند ملاک باروری نيز  از آنجا که اسلام یکی از اهداف اصلی ازدواج را توالد و افزایش امت پيامبر ص می 

 های اصلی انتخاب همسر است و از ازدواج با همسر نازا و عقيم نهی شده است. یکی از ملاک

 گی. ملاک دوشیز9



 

آید که توصيه به ازدواج با آنان بيش از همه به سبب با تأمل در روایات ازدواج با دوشيزه به دست می

توانيم بگویيم دوشيزگی خصوصيت ندارد و مهم  احتمال بيشتر بارداری در آنان است و بر همين اساس می

 جوانی زن و آمادگی او برای باروری است. 

های حسب و نسب، ملاک زیبایی، ملاک سلامت جسمانی، ملاک  ملاک  های دیگر انتخاب همسراز ملاک

ایم ولی فرصت طرح ها را بررسی کرده تفصيل آنمالداری و ملاک کمی مهریه است که در پژوهش اصلی به 

 ها در نشست فراهم نشد. آن 
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