
 کارکردهای صله رحم در تأمین نیازهای روان شناختی و سلامت اجتماعی اعضای خانواده

 چکیده محتوایی
. در عین حال، خانواده تأثیر شدیدي بر سازد ی اي عناصر و فرایندهاي بهنجار و نابهنجار اجتماعي را منعکس م خانواده همچون آینه بیان مدعا)حجت الاسلام دکتر صفورایی(:  

است.    ر ی پذ ن امکا   ی سلامت اجتماع   ی دارا   ی ها و تحقق جامعة سالم و کارآمد در پرتو وجود خانواده   ی به سلامت اجتماع   ی اب ی توان گفت دست جامعه و سلامت آن دارد و مي 
. خانواده در قرآن  رد ی مورد توجه قرار گ  ت ی با اهم  ی صله رحم در آن رواج داشته باشد و عمل به آن به عنوان ارزش و موضوع  ی است که آموزه قرآن  ی ا اسلام جامعه  ی جامعه آرمان 

و    ها ب ی س حفظ از آ   ی و برا    ابد ی ی گسترش م   ی و رضاع   ی سبب   ، ی نسب   وندی با پ   شود، ی شروع م   ی ه ال   وند ی شبکه گسترده از ارحام و بستگان نسبي، سببي و رضاعي است که با پ  ک ی 
فرد در   ی ها   ت ی و ظرف   یی و توانا   ی اجتماع   ط ی فرد و مح  انی ناظر به روابط متقابل م   « ی اجتماع   »سلامت آن اهتمام ویژه و برنامه منسجمي ارائه شده است.    ی هاان ی بن   ت ی تقو 

از متفکران   ی ار ی توجه بس   ی گردند. مفهوم سلامت اجتماع   ب ی توانند دچار آس   ی ها م   ت ی ها و محدود   ت ی که در اثر محروم   یی ها   ت ی روابط است. ظرف   ن ی گسترش و بهبود ا 
را به خود اختصاص داده است. منابع دیني ما، یعني قرآن و سنت، سرشار از    ی دان ی و م   ی اد ی بن   های از پژوهش   ی به خود جلب کرده و بخش قابل توجه   را   ی گوناگون علم   ی ها رشته 

تام توصیه  اجتماع   کننده ن ی هاي  اعضا   ن ی د   ی ها العمل از دستور   ی ک ی است.    ی سلامت  به  با خو  ی هاخانواده   ی اسلام  ارتباط  عنوان    است   شاوندان ی مسلمان  تحت  آن  از  که 
و    ی ل ی روابط فام   ق ی حفظ، توسعه و تعم   ، ی اسلام   شة ی اند   در را واجب و قطع آن را مورد نکوهش قرار داده است.     شاوندان ی . . قرآن کریم ارتباط با خو شود ی م   اد ی رحم«  »صله 

خداوند و مبارزه با    ی را پس از بندگ   ش ی دانسته  و  هدف از رسالت خو   ن ی اسلام آن را جزء د   امبر یبرخوردار است که پ   ی ت ی از آنچنان اهم   شاوندان ی خو   ی ت ی و حما   مانه ی ارتباط صم 
صله رحم   ی آثار و کارکردها  ن تریشده است.  مهم  ی در تمام امور خانواده معرف  ی به بهنجار   ی اب ی دست  ز سا نه ی صله رحم زم  ی ن ی .  در منابع د کند ی م   ی صلة رحم معرف  ، ی پرست بت 

ابراز   از ی ن   ی تعلق به گروه)خانواده گسترده(، ارضا  از ی ن ی ارضا   ، ی ر ی پذ جامعه  ند ی فرا  کننده ل ی خانواده عبارتند از: تسه  ی اعضا  ی و سلامت اجتماع  ی شناخت روان  ی ازهای ن  ن ی در تأم 
 . یی زدا   ت ی و محروم   ی تعامل عاطف   ش ی خاطر، افزا   ت ی و امن   ی به آرامش روان   ی اب ی دست   حبت، به م   از ی ن   ن ی تأم   شاوندان، ی خو   ی اجتماع   ت ی هنجارها، حما   ت ی خود، رعا 
شنیدیم و با این مفاهیم زندگی کردیم اصلًا این سنت دیرینه همه    ما بالاخره خود  هست،  سازی این مفاهیم  مأموریت اصلی ما جهانی   دولتخواه(:   دکتر حجت الاسلام  ناقد اول) 

غیر از  را یت که ما بخواهیم جهانیش کنیم واقعاً این مأمور این  ، ن مسئله صله رحم الحمدلله همیشه پررنگ بوده و هست ا ما هست مخصوصاً در فرهنگ اسلامی ایرانی خودم 
  . داشت قاعدتاً جاذبه بیشتری می میامد    متن سنتی بیرون   و از   شد می تر  کردش امروزی روی و    ش نظرم اگر لسان تحقیق به بدهد. این  دیگه نتونه به این راحتی انجام    سی د ک ای ما ش 

های گرایش   د در بحث هستن این  خیلی خوبی برای    بحث های ها  ن ای   ، های بهداشت روانی بحث   ، های شخصیت بحث   ، شناسی اجتماعی های روان بحث   میتوانستیم با لسان 
قابل   که های اجتماعی داریم نگرش  مثل  های دیگه و بحث  م اجتماعی در روابط متقابل اشخاص داری  در روان شناسی  جاذبه میان فردی داریم  مثلا هایی که بحث  ، شناسی روان 

برویم،    فراتر   ه، باید المللی انجام شد هایی در مجامع بین ر چه کا و  هست    چه طوری دنیا با وضعیت موجودی که هست    وضعیت صله رحم با زبان روز هستند. باید ببینیم  تطبیق  
خصوص در متون خارجی حتماً منعکس  شده به های متعدد میدانی انجام و آزمایش ش دیده شده  شده تأثیرات میدانی انجام   به صورت ها  نامه در پایان که  تحقیقات داخلی داریم  

هایی  مهم هست خوب بود که ما برای هر کدام سرفصل خیلی  میدانی    آزمایشی شناسی تجربی و کارهای  روان دنیا بیشتر با  زبان  دارد و  شناسی  زبان روان   که   تجربی رویکرد    با شده  
 .   جی خوب را نیز ذکر کنیم ذکر شده یک تحقیق خار   که اینجا 

هست؟  محور  این تعریف    چرا  آورده اند که با توضیحات ایشان سازگار نیست حال  سلامت اجتماعی مؤلف محترم تعریفی را    در مورد ناقد دوم) حجت الاسلام دکتر احمدی(:  
یوند علمی و ارتباط منطقی و انسجام بین این دو متغیر را بیان کنند یعنی صله رحم  خواهند مطرح کنند باید پ وقتی کارکردهای صله رحم در سلامت اجتماعی را می   ه دلیل آنک ه ب 

؟بهتر است که سلامت اجتماعی  چه ارتباطی با سلامتی اجتماعی داریم   می شود   زدایی که مثلًا بگن باعث آرامش روانی افراد یا باعث محرومیت   ند ده که توضیح می را وقتی 
از اسلام هم ما این ارتباطات درون خانوادگی و ارتباطات  رسه در ادیان قبل نظر می ای ما از اسلام داریم به اند پیشینه در مقدمه که بیان فرموده  شود. بیشتر و بهتر در نوشته تبیین 

اگر داشته باشیم در   ه شناسان با مطالعه مردم  عنی ی از اسلام هم این حتی در مکاتب و یا نگاه بومی بینیم که قبل اعضای خانواده داشتیم و داریم اگر به ادیان الهی مراجعه کنیم می 
یا چین یا کشورهای آسیای جنوب شرقی و   ق ی ژاپن یا شر کشورهای شرق معمولًا این ارتباطات اعضای خانواده ممکنه الان رنگ باخته باشه ولی توی فرهنگ عمومی جامعه 

از اسلام هم  رنگ شده باشه و یا نبوده باشد ولی در ادیان الهی از پیشینه تحقیق شاید بتونیم بگیم در قبل کم ها و کلًا در شرق این رواج دارد بر خلاف غرب که شاید  امثال این 
 . بهش اشاره کنیم   م تونی ها رو می بوده و هست و داریم این 

  تعریف اگر قبلًا سلامت اجتماعی را    مطرح می کنند، نندسازی رو  که بحث هما   د اصطلاح تبیین وجود دار به و  پذیری باز این جای این اشکال  ی فرایند جامعه کننده در ذیل تسهیل 
ه  ب   ؟ دیگر یعنی چه بیان پذیر به دیگر جامعه بیان به   در جایی دیگر نوشتید   . ارتباط وجود دارد   نین توانستید به چنین ارتباطی اشاره کنید و ادعا کنید که اینچ جا می د در آن ی کرده بود 

در جایی   د. پاراگراف یه مقداری پیچیدگی دار  است، که این  غیر از رشد اجتماعی  جامعه پذیری  ید؟ کن پذیری رو مطرح می کنید یا جامعه می  را مطرح رشد اجتماعی  بیان دیگر 
   ؟  آیا مرادتان تحول خانواده است یا رشد فرد   دارد این نیاز در تمام مراحل رشد اعضای خانواده وجود    نوشتید   را   ارضاء نیاز تعلق به گروه دیگر 

های حضار و سایر مطالب طرح شده توسط ناقدین و جمع بندی نهایی، به حسن ختام (: ایشان با طرح پرسش دکتر هوشیاری مدیر کرسی )حجت الاسلام  
 این کرسی پرداختند.


